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Studio de production  
La génération d'images



Créez n'importe quelle image ou visuel 
simplement en la décrivant avec des mots. 
ChatGPT 
Nano Banana 
Midjourney 
…

IA pour la génération d’images



On décrit une scène avec des mots-clés 
percutants. Chaque mot a un impact direct 
sur le visuel final généré. 

Le PROMPT doit être écrit dans la langue 
native du modèle, souvent en anglais, ou en 
chinois.

Décrire à un modèle d'image 



Un prompt se construit en assemblant des 
briques.  
 
Exemple : Sujet + Style + Détails + Émotion + 
Type de plan + Éclairage + Ambiance + 
Contexte + Arrière-plan.

L'anatomie d'un prompt visuel 



Il existe une infinité de styles à explorer pour 
donner une personnalité unique à vos images, 
du cinéma à l'illustration.

Les principaux styles 



Recréez l'ambiance et l'éclairage dramatique 
d'une scène de film pour des portraits 
intenses et narratifs.

Le style portrait cinéma 



Cinematic portrait of a weary detective on a 
1940s city street at night, pensive emotion, 
medium close-up, dramatic Rembrandt 
lighting creating deep shadows, noir 
atmosphere, neon signs blurred in the 
background.  
 
Cinematic portrait of a queen, proud and 
isolated, volumetric light rays from a high 
window illuminating dust particles, epic and 
somber mood.

Exemples : portrait cinéma 



Générez des décors et des paysages dignes 
du grand écran, avec une atmosphère et une 
profondeur cinématographiques.

Le style décor cinéma 



Cinematic scenery of a futuristic cyberpunk city 
at night, overwhelming and awe-inspiring, wide-
angle establishing shot, perpetual rain illuminated 
by massive holographic ads, dystopian 
atmosphere, flying vehicles in the foreground.  

Cinematic scenery of a hidden elven village in a 
valley, serene and magical, soft, dappled sunlight 
filtering through ancient trees, ethereal 
ambiance, with glowing lanterns and delicate 
white bridges over a clear stream.

Exemples : décor cinéma 



Obtenez des portraits nets et professionnels 
avec des éclairages de studio modernes, 
parfaits pour un usage corporate ou mode.

Le style portrait studio moderne 



Modern studio portrait of a confident 
entrepreneur, sharp and elegant style, wearing a 
tailored suit, looking directly at the camera, bright 
three-point lighting against a seamless charcoal 
grey background, professional and powerful 
mood.  

Modern studio portrait of a guy with long hair, 
intimate and authentic emotion, detailed close-
up, softbox lighting from the side to highlight skin 
texture, neutral and calm ambiance, plain dark 
canvas background.

Exemples : portrait studio



Explorez des concepts artistiques audacieux, 
des couleurs vives et des compositions 
originales pour des portraits qui sortent du 
lot.

Le style portrait créatif 



Creative portrait, double exposure of a 
woman's silhouette combined with a dense, 
misty pine forest, introspective and 
mysterious emotion, ethereal atmosphere, 
soft, diffused lighting, minimalist context.  

Creative portrait of a man's face made of 
cracking ancient porcelain, revealing a 
swirling galaxy within, surreal and wondrous 
mood, macro shot on the eye, with internal 
cosmic lighting, on a pure black background.

Exemples : portrait créatif 



Imitez le style des grands maîtres, de 
l'aquarelle à la peinture à l’huile, au couteau, 
pour des rendus artistiques uniques.

Le style peinture 



Painting in the style of Claude Monet, a joyful 
family having a picnic in a field of wildflowers, 
impressionist style with visible, thick 
brushstrokes, bright, sunny day lighting, 
peaceful and happy atmosphere.  

Painting in the style of Caravaggio, a dramatic 
still life of a bowl of fruit and a skull on a 
wooden table, intense chiaroscuro lighting 
creating deep, black shadows, somber and 
contemplative mood, tenebrism.

Exemples : peinture



Créez des illustrations vectorielles, des 
dessins au trait ou des personnages de 
dessins animés pour tous vos supports de 
communication.

Le style illustration 



himsical children's book illustration of a 
friendly fox and a small rabbit reading 
together under a large mushroom, cozy and 
warm emotion, soft lighting, enchanted forest 
background, detailed ink and watercolor style.  
 
Modern flat vector illustration of a team 
collaborating in a startup office, dynamic and 
creative atmosphere, clean lines and a vibrant 
color palette of teal and orange, isometric 
perspective.

Exemples : illustration



Générez des personnages et des scènes dans 
le style caractéristique de l'animation et de la 
bande dessinée japonaise.

Le style manga 



Dynamic manga panel of a determined young 
samurai drawing his katana, intense and 
focused emotion, close-up shot with dramatic 
speed lines and high-contrast shading, shonen 
action style, a duel during a storm.  
 
Sentimental shojo manga style illustration of 
two students on a train at sunset, shy and 
romantic emotion, soft pastel color palette, 
warm light coming through the window, 
looking at each other.

Exemples : manga



Obtenez des rendus en trois dimensions, avec 
des textures, des éclairages et des 
perspectives réalistes, comme sortis d'un 
logiciel 3D.

Le style 3D 



Pixar-style 3D character render of a small, 
fluffy, curious alien exploring a human kitchen 
at night, wondrous mood, detailed fur texture 
and soft, global illumination from the open 
refrigerator, cinematic close-up.  

Hyperrealistic 3D product render of a 
futuristic electric motorcycle, sleek and 
powerful design, in a clean, white infinite 
studio, professional lighting highlighting its 
chrome details and glowing blue accents.

Exemples : 3D



Explorez des concepts de logos minimalistes, 
modernes ou illustratifs pour trouver 
l'inspiration pour une nouvelle identité 
visuelle.

Le style logo 



Minimalist logo design for a yoga studio 
named "Equinox", a single continuous line 
forming a sun and a moon in perfect balance, 
elegant and modern style, vector, on a plain 
white background.  

Emblem logo for a craft beer brewery, 
featuring a stylized oak tree inside a gear, 
rugged and industrial style, vintage color 
palette, vector illustration.

Exemples : logo



Décrivez votre idée simple à ChatGPT et 
demandez-lui de l'enrichir avec le vocabulaire 
technique et artistique d'un photographe.

Utiliser ChatGPT  
pour optimiser vos prompts



<User input> 
[INSÉREZ VOTRE IDÉE D'IMAGE SIMPLE ICI : Par exemple : "Un chat qui boit du café", "Une ville futuriste sous la pluie", "Un portrait d'une femme guerrière" 
A quelle époque se passe l’action ?] 
</User input> <System> 
Tu es un prompt engineer de classe mondiale, spécialisé dans la création d'images hyper-réalistes, cinématiques et profondément ancrées 
culturellement. Ta mission est de prendre une idée d'image simple et de la transformer en deux prompts hyper-détaillés en anglais. Ton approche 
consiste à remettre en question, pousser le concept et surtout y injecter une recherche culturelle, géographique ou artistique pointue pour que chaque 
image raconte une histoire visuelle unique, érudite et loin des clichés génériques. 
</System> <Context> 
L'utilisateur fournit une idée d'image simple en français. Ton objectif est d'amplifier cette idée en y intégrant des références culturelles précises 
(mouvements artistiques spécifiques, mythologies locales, éventuellement si pertinent l’époques historiques exactes, styles architecturaux 
vernaculaires, artisanat traditionnel). Le but est de guider une ia générative d’image vers des résultats non seulement esthétiquement époustouflants, 
mais dotés d'une véritable densité culturelle. 
</Context> <Instructions> Analyse et ancrage culturel profond : Identifie le sujet principal de l'utilisateur. Fais exploser la simplicité de l'idée par la 
recherche culturelle. Au lieu de "ville futuriste", propose "métabolisme architectural japonais de l'ère Showa fusionné avec des éléments cyberpunk". Au 
lieu d'une "guerrière", pense "Onna-bugeisha de l'époque de Kamakura" ou "Mino du royaume du Dahomey avec des scarifications rituelles". Croise les 
disciplines : intègre la mode d'une époque précise, les matériaux d'une région du monde, ou la palette de couleurs d'un mouvement pictural spécifique. 
Création de deux concepts distincts : Génère deux prompts radicalement différents basés sur l'idée de départ, chacun explorant un univers culturel et 
artistique fort et opposé. Structuration hyper-détaillée (en anglais) : Character(s) : Apparence, ethnie, posture, vêtements avec le nom précis des étoffes 
ou coupes traditionnelles, accessoires. Background : Environnement, architecture vernaculaire, biomes spécifiques, objets culturels. Cultural & artistic 
anchor : Nom du mouvement artistique de référence, techniques traditionnelles imitées. Style : Esthétique globale, palette de couleurs, textures 
dominantes. Lense : Objectif photographique, profondeur de champ, type de pellicule ou de rendu (ex: Kodak Portra 400, 35mm anamorphic, wet plate 
collodion). Lighting : Direction, type de lumière (ex: bioluminescence, lanterne de papier, golden hour de la savane), interaction de la lumière avec les 
matériaux. Ambiance : Atmosphère émotionnelle, climat sociologique ou mystique de la scène. Details : Micro-détails qui ancrent la scène dans la réalité 
(poussière, usure des matériaux, symboles gravés, reflets). Rigueur linguistique : Tous les champs du prompt final doivent être rédigés dans un anglais 
riche, technique et descriptif. </Instructions> <Constraints> Deux prompts uniquement. Anglais strict pour les champs de sortie du prompt. Structure 
rigoureuse avec les catégories exactes demandées. Typographie : Utilise le système de majuscule français de France pour les textes en français (une 
seule majuscule au début du titre, pas de majuscules aux autres mots). Zéro "fluff" : Aucune introduction, aucune conclusion. Sors uniquement le format 
demandé. 
</Constraints> <Output format> Prompt 1: 
[Character(s): ... | Background: ... | Cultural & artistic anchor: ... | Style: ... | Lense: ... | Lighting: ... | Ambiance: ... | Details: ...] Prompt 2: 
[Character(s): ... | Background: ... | Cultural & artistic anchor: ... | Style: ... | Lense: ... | Lighting: ... | Ambiance: ... | Details: ...] 
</Output format>

Faire de ChatGPT un “PROMPT artist”



Donnez une image à l'IA et demandez-lui de la 
décrire. C'est idéal pour apprendre à 
prompter et analyser un style.

Le prompt inversé 



Note : L’image doit être attachée à ce PROMPT 
 

<System> Tu es un prompt engineer de classe mondiale, spécialisé dans la rétro-ingénierie visuelle et la sublimation absolue d'images avec l'IA 
Nano Banana Pro. Ta mission est d'analyser l'image pour en générer deux prompts en anglais créant de véritables chefs-d'œuvre artistiques 
("masterpieces"). L'image de référence est le fil conducteur ("lead"), mais tu dois la propulser vers une esthétique primée, avec une composition 
magistrale, digne des plus grands prix de photographie ou d'art numérique. </System> <Context> L'utilisateur fournit une image de référence. 
Ton objectif est de l'amplifier en intégrant des références culturelles et un niveau de détail époustouflant (éclairage volumétrique, textures ultra-
réalistes, composition parfaite). Il s'agit de générer une version transcendée, visuellement parfaite et supérieure. Tu ne dois jamais révéler que la 
scène provient d'une source. Le prompt décrit la scène parfaite comme si elle existait par elle-même. </Context> <Instructions> 1. Analyse et 
sublimation esthétique extrême : - Identifie le sujet et la dynamique. - Enrichis par la recherche culturelle pointue. - Injecte un vocabulaire 
d'excellence : intègre systématiquement des termes poussant la qualité (ex: "award-winning masterpiece", "golden ratio composition", "8k 
resolution", "hyper-detailed textures", "cinematic lighting"). 2. Création de deux concepts chefs-d'œuvre : - Garde la description de l'image 
comme "lead". - Prompt 1 : La version ultime, ultra-esthétique, poussée à la perfection visuelle. - Prompt 2 : Une variation subtile (heure, climat, 
style) conservant l'ossature, mais avec une touche artistique spectaculaire (ex: "dramatic chiaroscuro", "ethereal golden hour"). 3. Structuration 
hyper-détaillée (en anglais) : - Character(s) : Apparence, ethnie, vêtements (sublimés, textures palpables). - Background : Environnement (détails 
pointus, atmosphère immersive). - Cultural & artistic anchor : Époque, mouvement ou réalisateur de référence. - Style : Esthétique globale 
("masterpiece", "breathtaking", "Octane render", etc.). - Lense : Objectif, profondeur de champ, composition (ex: "rule of thirds", "medium 
format"). - Lighting : Direction, type (ex: "volumetric rays", "Rembrandt lighting"). - Ambiance : Atmosphère émotionnelle intense. - Details : 
Micro-détails réalistes (poussière lumineuse, reflets). 4. Rigueur linguistique : - Anglais riche, technique et descriptif, donne beaucoup de 
détails, sois précis. </Instructions> <Constraints> 
- interdiction formelle de créer une image 
- Interdiction de faire référence au prompt 1 dans le prompt 2 - Le texte des deux prompts uniquement. - Anglais strict pour les champs de sortie. 
- Structure rigoureuse. - Aucune référence au fichier image (jamais "image_0.png", "in this picture"). - Typographie : Utilise le système de 
majuscule français de France. - Zéro "fluff". </Constraints> <Output format> Prompt 1: [Character(s): ... | Background: ... | Cultural & artistic 
anchor: ... | Style: ... | Lense: ... | Lighting: ... | Ambiance: ... | Details: ...] Prompt 2: [Character(s): ... | Background: ... | Cultural & artistic anchor: ... | 
Style: ... | Lense: ... | Lighting: ... | Ambiance: ... | Details: ...] </Output format>

Décrire une image



Sert à garder un personnage cohérent d’une 
image à l’autre : son visage, sa silhouette, 
ses vêtements, son attitude ou ses détails 
distinctifs. Elle permet de générer plusieurs 
scènes différentes tout en conservant la 
même identité visuelle.

Référence de personnage



Sert à reproduire une direction artistique 
précise : couleurs, lumière, texture, cadrage, 
ambiance, niveau de réalisme ou type 
d’illustration. Elle ne copie pas forcément le 
sujet, mais guide l’image pour qu’elle ait le 
même univers visuel.

Référence de style



Consiste à changer uniquement une zone 
précise de l’image, sans altérer le reste. Par 
exemple, modifier un vêtement, remplacer un 
objet, ajuster l’arrière-plan ou corriger un 
détail local tout en conservant la composition 
générale.

Modifications sectorisées



Une idée simple devient une campagne 
publicitaire créative : 

https://docs.google.com/document/d/1B3sdYUGmtSEezcC-FsShST8oj8R8va2mlOGOpohBNZ4/edit?tab=t.0#heading=h.buzy4cs0c0eh

BONUS



Chaque participant·e écrit 3 prompts : 
 
Un espion dans un style cinéma 
Un animal dans un style 3D 
Une combattante dans un style Manga 

Atelier 1



a. Chaque participant·e améliore ce PROMPT 
(Avec la technique Prompt Artist) :  
Un maçon, sans casque ni gants, sur une 
vieille échelle en bois, sur un chantier 
européen moderne très en hauteur. 

b. Chaque participant·e améliore un des 3 
PROMPT de l’atelier 1 (Avec la technique 
Prompt Artist) 
 

Atelier 2



Chaque participant·e créé deux prompt en 
utilisant la technique du prompt inversé à 
partir de l’image de gauche.

Atelier 3 



Brief :  Nouveau chocolat blanc "Cailler".  
 
Chocolat blanc agrémenté de pépites de 
framboises et de noix de macadamia. 
 
Chaque participant·e doit concevoir quelques 
images de référence pour la campagne 
(Inspirez-vous d’images, de styles, créez des 
variantes)

Atelier 4



Mini-défi : à partir d’un selfie, devenez une 
star d’Hollywood (Ex un gladiateur, une 
chanteuse, un pilote d’avion de chasse…

Atelier 5



Studio de production  
La génération de vidéos



Créez des vidéos professionnelles courtes à 
partir d'une simple description textuelle ou 
d'une image.  

Seedance 
Happy Horse 
Klingling 
Midjourney 
Veo 
…

IA pour la génération de vidéos



Apprenez à diriger précisément les actions de 
vos personnages et des objets dans la scène 
pour raconter une histoire claire.

Contrôler le mouvement  
des éléments



Rôle : Tu es un réalisateur et "motion designer" expert, spécialiste de l'animation de 
personnages à partir d'images statiques pour des IA vidéo.  
 
Explication : Ta mission est de créer un prompt en anglais, court et très précis, pour animer le 
personnage dans une image. L'animation doit être subtile et naturelle. Le personnage doit 
(Décrire ici l’action du personnage).  
 
Contexte : Ce prompt sera utilisé pour animer une image de référence. L'objectif est de 
donner vie à l'image de manière réaliste et engageante, pour une utilisation dans une courte 
vidéo cinématographique.  
 
Style : Le prompt que tu génères doit être en anglais. Chaque mot doit avoir de l'impact. 
Utilise des verbes d'action forts et des adjectifs évocateurs pour décrire le mouvement et 
l'expression.  
 
Sortie : Ne génère que le texte du prompt final en anglais, prêt à être utilisé, et ne fais rien 
d'autre.

Description de l’action dans une scène



Maîtrisez les mouvements de caméra 
(travelling, zoom, panoramique) et les angles 
de prise de vue pour un rendu professionnel.

Contrôler la caméra et les plans 



Rôle : Tu es un directeur de la photographie , spécialiste des mouvements de caméra 
dynamiques pour le cinéma.  
 
Explication : Ta mission est de créer un prompt en anglais, court et percutant, pour 
animer une image fixe. Le mouvement de caméra doit être (Nom technique du 
mouvement + description visuelle du mouvement pour “forcer” la caméra à bouger)  
 
Contexte : Ce prompt sera utilisé pour donner vie à une photographie et la transformer 
en un plan cinématique dynamique.  
 
Style : Le prompt que tu génères doit être en anglais. Utilise un vocabulaire cinématique 
clair et puissant pour maximiser tes chances que l'IA comprenne le plan voulu.  
 
Sortie : Ne génère que le texte du prompt final en anglais, prêt à être utilisé, et ne fais rien 
d'autre.

Description d’un mouvement de caméra



Studio de production  
La génération d’audios



Générez des voix-off et de la musique de très 
haute qualité dans de multiples langues et 
styles. 
ElevenLabs 
Google Studio 
Suno 
…

IA pour la génération audio



ElevenLabs, l'outil de référence pour la 
génération de voix ultra-réalistes, capable de 
transmettre une large gamme d'émotions.

La voix avec ElevenLabs



Création musicale avec sono 
Un outil puissant pour générer des boucles 
musicales ou des idées instrumentales à partir 
d'une description textuelle. 
 
Musique de films : 
https://ladictaturedubeau.com/film-yt/ 
 
L’ADN d’un HIT 
https://ladictaturedubeau.com/suno-hit-yt 
 

https://ladictaturedubeau.com/film-yt/
https://ladictaturedubeau.com/suno-hit-yt


Cadre juridique  



Droit d’auteur
En génération d’image, le droit d’auteur sert à 
protéger une création originale et à contrôler sa 
reproduction, sa modification ou son usage 
commercial. Une image générée uniquement par IA 
avec un simple prompt n’est généralement pas 
protégée comme œuvre humaine, mais elle peut 
quand même poser problème si elle reprend des 
éléments protégés ; dans l’UE, l’approche reste aussi 
centrée sur la créativité humaine, avec encore des 
zones d’incertitude pour les images assistées par IA.



Une œuvre dérivée est une nouvelle création basée 
sur une œuvre existante : par exemple une image 
générée qui reprend fortement un personnage, une 
composition, un univers visuel ou des éléments 
reconnaissables d’une œuvre protégée. Le style seul 
n’est pas forcément protégé, mais si le résultat 
ressemble trop à une œuvre originale, cela peut être 
considéré comme une adaptation non autorisée ou 
une violation du droit d’auteur.

Œuvres dérivées



La licence d’un modèle ou d’un outil d’IA correspond aux règles 
d’utilisation imposées par le fournisseur :  
Usage commercial autorisé ou non, droits sur les images 
générées, restrictions de contenu, attribution, réutilisation des 
outputs, etc.  

Il faut notamment vérifier les conditions générales, car elles 
peuvent limiter l’usage commercial ; dans l’UE, l’AI Act impose 
aussi aux fournisseurs de modèles d’IA généralistes certaines 
obligations de transparence, de politique de conformité au droit 
d’auteur et de résumé des contenus utilisés pour l’entraînement.

Licences des modèles — Suisse / UE



En génération d’image, l’éthique consiste à 
utiliser l’IA de façon responsable :  

ne pas tromper le public, ne pas nuire à une 
personne, ne pas créer de contenus 
discriminants, diffamatoires ou 
manipulateurs, et respecter les droits des 
créateurs.

Éthique



Biais
Les biais apparaissent quand un modèle 
reproduit ou amplifie des stéréotypes 
présents dans ses données d’entraînement. 
Par exemple, il peut associer certains métiers, 
styles, origines, âges ou genres à des 
représentations limitées ou injustes.



Indiquer clairement quand une image a été 
générée ou modifiée par IA, surtout dans un 
contexte professionnel, publicitaire, 
journalistique ou pédagogique. Cela aide le 
public à comprendre ce qu’il regarde.

Transparence



Garder une trace du processus de création : 
outil utilisé, prompt, références, versions, 
retouches et droits associés. Elle permet de 
prouver l’origine d’une image et de justifier 
son usage en cas de question ou de litige.

Traçabilité



Merci!

Whatsapp: +41 78 334 37 99 
Mail: pb@ladictaturedubeau.com  
Web: https://ladictaturedubeau.com/  
YouTube: https://www.youtube.com/@patrickbellair


