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Intelligence artificielle 
Texture de peau hyper réaliste



Tant que la patte artificielle restera 
perceptible, l’usage d’images générées par IA 
dans des projets de communication ou des 
films sérieux demeurera inenvisageable.

Obtenir une texture de peau  
hyper réaliste



A high-resolution, head-and-shoulders portrait of a mature woman with authentic, lived-in skin. The image 
captures the natural texture, fine lines, and sunspots with precision. Lit by warm, golden hour light that 
grazes the skin, creating soft shadows and dimensionality. The mood is confident and graceful, 
emphasizing beauty in authenticity.  
 
Analyse du prompt 
Sujet principal : Portrait de la tête et des épaules d'une femme.  
Style : Authentique, confiant, élégant.  
Éclairage : Lumière chaude de l'heure dorée (golden hour light) qui effleure la peau.  
Émotion/Ambiance : Confiant et gracieux.  
Détails du Visage et de l’Apparence : Peau authentique et vécue (lived-in skin), texture naturelle, ridules et 
taches de soleil.  
Âge : Femme mature.  
Expression : Non spécifié, mais l'ambiance suggère une expression confiante.  
Coiffure et maquillage : Non spécifié.  
Vêtements : Non spécifié.  
Arrière-plan : Non spécifié.  
Éléments de décor : Non spécifié.

Analyse de PROMPT



https://docs.google.com/spreadsheets/d/
1wRM7QqU0WROlO9NFgGdhjVltnjen9Ibpdg
OjkJ31VG8/edit?gid=0#gid=0

Sélection de mots clés



Rôle : Agis comme un spécialiste en IA génératives d'images et un expert en photographie de beauté et de 
cosmétique.  
 
Explication : Ton objectif est de créer quatre prompts distincts en anglais, d'environ 35 mots chacun, 
optimisés pour les IA génératives d’images. Ces prompts doivent permettre de créer des visuels de beauté 
et de cosmétique. L'accent principal doit être mis sur l'obtention de la texture de peau la plus humaine et 
réelle possible, en capturant les détails, les pores et les imperfections subtiles, pour éviter l'aspect 
synthétique et "lissé" des images générées. 
 
Contexte : Je suis un créateur de contenu travaillant dans le domaine de la beauté et de la cosmétique, et je 
cible un public de connaisseurs exigeants. Mes visuels doivent être d'une authenticité et d'une qualité 
technique irréprochables pour se démarquer.  

Style : Les prompts doivent être formulés dans un style technique et précis, en utilisant des termes 
spécifiques à la photographie et aux IA génératives.  Le ton doit être direct et professionnel.  
 
Sortie : Les prompts finaux doivent être présentés sous forme de liste numérotée, sans introduction ni 
conclusion.

PROMPT 1



Rôle : Agis comme un expert en ingénierie de prompts pour les IA génératives d’images, spécialisé dans la 
photographie beauté et cosmétique.  
 
Explication : Crée 4 prompts distincts en anglais, d’environ 35 mots chacun, conçus pour la génération 
d’images IA. Le focus doit être la texture de peau ultra-réaliste : pores, petites imperfections, teintes, 
hydratation, reflets naturels de lumière, détails vivants.  
 
Contexte : L’objectif est de produire des visuels beauté et cosmétique mettant en avant l’authenticité et le 
réalisme de la peau humaine, en évitant les rendus artificiels ou plastiques. Usage visé : campagnes 
cosmétiques haut de gamme et visuels éditoriaux professionnels.  
 
Style : Utilise un langage précis, descriptif et sensoriel. Pas d’introduction ni de conclusion. Toujours en 
anglais, ton neutre et professionnel.  
 
Sortie : Donne exactement 4 prompts, numérotés, chacun sous forme d’un seul bloc d’environ 35 mots, 
optimisés pour une IA générative d’images.

PROMPT 2



Magnific Upscaler Creative 
Optimised for Portraits (Soft) 
Creativity +3 
HDR 0 
Ressemblance -3 
Fractality 0 
Engine : Sharpy 

Optimiser le rendu avec 
Magnific



Vous aimez ce contenu ? Montrez-le ! Laissez 
un Like, abonnez-vous, et activez la cloche 
pour ne rien manquer. 
 
https://www.youtube.com/@patrickbellair

Soutenir la chaîne



● Entrepreneur du digital depuis 25 ans 
● Fondateur de l’agence de communication 
“La dictature du beau” 
● Expert en intelligence artificielle 
● Conférencier & Formateur sur l'IA  
● Directeur de master en Design digital 
● Photographe et réalisateur professionnel

Biographie, Patrick Bellair


